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Cardul pacientului 

[Față] 

Cardul pacientului tratat cu valproat (DEPAKINE, DEPAKINE CHRONO, CONVULEX, ORFIRIL LONG, 
VALEPIL) 

 
Ce trebuie să știți și să faceți  
 

Pentru toate fetele și femeile care utilizează valproat și care ar putea rămâne gravide:  
• Valproatul poate afecta grav copilul nenăscut atunci când este luat de mamă în timpul sarcinii.  
• Utilizați întotdeauna metode contraceptive eficace, fără întrerupere pe întreaga durată a 

tratamentului cu valproat. 

• Dacă credeți că sunteți gravidă: programați imediat o consultație la medicul dumneavoastră. 
• Mergeți la medicul dumneavoastră specialist cel puțin o dată pe an. 
 
Pentru bărbații care utilizează valproat:  
• Există un posibil risc de tulburări de mișcare și de dezvoltare mintală la copiii ai căror tați au 

luat valproat în ultimele 3 luni înainte de concepție. 
• Discutați cu medicul dumneavoastră despre acest risc posibil și despre necesitatea utilizării 

unei metode contraceptive eficace.  
 

 
[Verso] 

 

Cardul pacientului tratat cu valproat (DEPAKINE, DEPAKINE CHRONO, CONVULEX, ORFIRIL LONG, 
VALEPIL) 

Ce trebuie să știți și să faceți  
 
• Valproatul este un medicament eficient pentru epilepsie, tulburare bipolară și migrenă. 
 
Acest lucru se aplică tuturor fetelor și femeilor care utilizează valproat și care pot 
rămâne gravide și bărbaților care utilizează valproat: 
• Citiți cu atenție prospectul înainte de utilizare. 

• Nu încetați niciodată să luați valproat decât dacă medicul dumneavoastră vă spune să faceți 
acest lucru, deoarece afecțiunea dumneavoastră se poate agrava. 

• Dacă intenționați să aveți un copil, nu încetați să utilizați valproat și nu renunțați la 

contracepție înainte de a discuta cu medicul dumneavoastră. 
• Cereți medicului dumneavoastră Ghidul pacientului.  
Păstrați acest card în siguranță, astfel încât să știți întotdeauna ce trebuie să faceți 

 

 


